
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



〇病後児保育室とは？ 

 病後児保育室では、病気の回復期にあるお子様を専用の保育室で、看護師・保育士の専門

スタッフがお預かりいたします。働きながら子育てをされていると「子どもは病気の治りか

けだけど、まだ保育園に通えるほどには体力が回復していない・・・どうしよう・・・」と

いう場面がよくあります。 

そんなときに安心して預けていただけるのが病後児保育室です。 

 

１．ご利用できるとき 

お子様が病気の回復期にあり、まだ安静が必要で集団生活が困難な場合。 

またその際に保護者の方が就労・通学・通院・看護・介護・入院等で家庭における保育が 

困難な場合。 

 

２．利用定員 

１日１名定員です。前日・当日にお電話にて空き等をご確認ください。 

 

３．対象年齢と利用料 

生後６か月～５歳児（年長）までのお子様 

４時間以内２０００円 １日３５００円 

 

４．事前登録受付／問い合わせ／病後児保育利用期間および時間 

月曜日～金曜日   利用時間 ９：００～１７：００ 

※土日・祝祭日・にじいろ保育園休園日はお休みです。 

そのほか保育園の行事等で休室することもあります。 

 

 

５．病後児保育利用可能な病気やケガ・症状の目安 

・風邪や下痢など子供が日常的にかかる病気 

・喘息などの慢性疾患 

・風疹・インフルエンザ・おたふくかぜなどの感染性疾患 

・骨折やケガなどの外傷性疾患 

 

※熱がある場合は解熱剤を使用せずに体温が３８.５℃以下であること 

 （熱性けいれんの既往歴があり予防薬の持参がない場合は３７．５℃以下とします。） 

※激しい腹痛、頻繁な下痢・嘔吐がないこと 

※麻疹・水ぼうそう・新型コロナウイルスなどの感染性の強い疾患はお預かりできません。 

※そのほかの感染症の場合は以下の基準を満たしていること 

（表はあくまで目安になります。主治医の先生の指示に従って利用をお願いします。） 

 



 

病名 病後児保育が可能な目安 

風疹 発熱がなく発疹も消失している 

溶連菌感染症 抗生物質の内服中であるが発熱がなく一般状態が

安定している 

突発性発疹 解熱し診断が確定している 

ヘルパンギーナ・手足口病 発熱がなく食事・水分摂取ができる 

流行性角結膜炎・咽頭結膜炎 

（プール熱） 

発熱なく眼脂・流涙・リンパ腺腫脹が軽快してい

る 

インフルエンザ 診断が確定しており解熱後 24 時間経過している 

ＲＳウイルス感染症 呼吸器症状が安定している 

ウイルス性胃腸炎 嘔吐なく水分摂取ができ下痢もおさまっている 

 

 

 

 

６．利用方法 

ご利用にあたっては事前登録や予約が必要です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

•にじいろ保育園にて登録票をご提出ください。事前登録（毎年度）

•利用日の前日１７時まで、または当日にお電話
にて予約をお取りください。

申し込み（電話予約）

•医療機関にて受診し医師連絡票を記載してもら
ってください。医療機関での診察

•利用当日の持ち物をもって園にお越しください。

•２階の入り口からお入りください。
当日利用

•時間内に必ずお迎えにお越しください。お迎え

•利用料は現金にてお釣りのないようご準備くだ
さい。精算



ご利用にあたっての注意事項 

・病後児保育では治療行為は行うことができません。 

・お預かりしているあいだにお子様の病状が急変した際は、保護者の方に連絡させていただ

き、お迎えをお願いする場合があります。なお、医療機関に受診する必要が生じた場合は、

保護者の方に連絡のうえ受診させていただきます。受診に関わる費用はご負担ください。 

・同じ病状で複数日のご予約をいただいた場合でも、お子様の病状に応じてご利用を取り消

すことがあります。 

・病状や定員によって予約できないこともあります。あらかじめご了承ください。 

・夜診に行かれる場合は前日に仮予約を入れ、翌朝キャンセルの場合はお電話ください。 

・当日朝は聞き取り等で少しお時間がかかる場合がございます。 

・お弁当や離乳食を持参する場合はのどに詰まりにくく食べ慣れたものをお願いします。 

 温めをご希望される場合は電子レンジ対応可の容器でご持参ください。 

・持ち込み物には記名をお願いします。また紛失・破損の責任は負いかねます。 

 

７．利用当日の持ち物 

・共通の持ち物 

□医師連絡票              □病後児保育記録シート 

□健康保険証（コピー）         □医療証（コピー） 

□着替え（２枚）            □お昼寝用バスタオル（２枚） 

□フェイスタオル（２枚）        □私物持ち込み同意書 

 

・必要な方のみ 

□薬                □処方箋 

□与薬依頼票            □おむつ・下着（多めにご持参ください） 

□お弁当・おやつ・離乳食      □粉ミルク・哺乳瓶（授乳回数に応じた本数） 

□食事用エプロン・手拭きタオル   □お茶以外の飲み物 

□食具・コップ（使い慣れたもの）  □おもちゃ  

 

８．１日の過ごし方 

 ９：００～ 開所・保護者からの申し送り・受け入れ・検温 

９：３０～ 水分補給 

あそび 

１１：３０～ 食事 

午睡・安静 

１４：３０～ 検温・おやつ・水分補給 

１５：３０～ あそび 

保護者への申し送り 

１７：００ 閉所 


